CADERNOS CRSG

CADERNOS DE PESQUISAS MULTIDISCIPLINARES SOBRE
CORPO, RAGA, SEXUALIDADE E GENERO

V.2, N1 jan./abr. (2020)

Anais do Congresso Brasileiro de Corpo, Raga, Sexualidade e Género - CRSG
[v.2, n. 1, jan.-abr.2020]

AMOR E RESISTENCIA — BELL HOOKS E A ESCRITA DO
AMOR!

Ana Verdnica Freire Monteiro dos Santos Marinho?

Universidade Federal do Piaui - UFPI

RESUMO

Este artigo tem como objetivo apresentar a escrita de bell hooks, autora estadunidense,
tedrica feminista e ativista social, como essencial para compreensao da importancia das
discussoes tedricas sobre feminismo no que concerne a fazer levantamento de sua
escrita acerca do processo de construcdo de debates voltados ao feminismo negro
dentro da academia. Analisamos sua obra Vivendo de amor (2010) que aponta para a
construcdo histérica da vivéncia do amor pelo povo negro, principalmente pela mulher
negra, apresentando-a como sujeito violado e invisivel ao longo dos anos. Sdo
discussoes levantadas pela autora que nos levam a compreender o papel do amor e da
resisténcia como forma de sobrevivéncia na sociedade do passado e presente. Para
tanto, empreendemos a andlise de sua escrita, fundamentando nossas consideracdes
em teorias literarias a partir das reflexdes de Maria Amélia de Almeida Teles (1993), bell
hooks (2010, 2017), Djamila Ribeiro (2018), Frantz Fanon (2008), Gayatri Spivak (2010),
Judith Butler (2017). Em contextos de lutas sociais, o amor por si e a reciprocidade deste
amor, tornam a resisténcia dessas lutas mais amenas, sendo possivel enxergar, no
presente, a possibilidade de sonhar com um futuro sem o peso da dor do passado.
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RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo presentar la escrita de bell hooks, autora
estadunidense, tedrica feminista y ativista social, como esencial para la comprension de
la importancia de las discusiones tedricas sobre feminismo en lo que concierne hacer un
levantamiento de su escrita acerca del proceso de construccion de debates volteados al
feminismo negro dentro de la academia. Analizamos su obra Vivendo de amor (2010)
gue apunta para la construccién histérica de la vivencia del amor por el pueblo negro,
principalmente por la mujer negra, presentdndola como sujeto violado e invisible a lo
largo de los afios. Son discusiones levantadas por la autora que nos llevan a comprender
el papel del amor y de la resistencia como forma de sobrevivencia en la sociedad del
pasado y del presente. Para tanto, emprendemos el analisis de su escrita,
fundamentando nuestras consideraciones en teorias literarias a partir de las reflexiones
de Maria Amélia de Almeida Teles (1993), bell hooks (2010, 2017), Djamila Ribeiro
(2018), Frantz Fanon (2008), Gayatri Spivak (2010), Judith Butler (2017). En contextos de
luchas sociales, el amor por si y la reciprocidad de este amor, tornan la resistencia de
esas luchas mas amenas, siendo posible ver, en el presente, la posibilidad de sofiar con
un futuro sin el peso del dolor del pasado.

Palabras-clave: Amor, bell hooks. Resistencia. Vivendo de amor.

Introdugdo

Quando conhecemos o amor, quando amamos, é possivel
enxergar o passado com outros olhos; é possivel transformar o
presente e sonhar o futuro. Esse é o poder do amor.

O amor cura.

(bell hooks)

Discutir a identidade como desvendamento do processo histdrico e alavanca
para lutas sociais permite a tedrico, ao leitor, ao sujeito enxergar-se dentro do turbilhdo
de questionamentos pontuados ao decorrer do tempo que ainda perduram na

sociedade atual. Compreendemos a luta da constru¢do do individuo mulher na
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academia, assim como a representatividade da mulher negra na academia, lugar de
fundamentacdo tedrica para apoio as discussdes proferidas as camadas da sociedade,
com o intuito de alcancar aqueles que de alguma maneira ndo tem acesso ao

conhecimento.

E de suma importancia debater os ideais construidos pelos intelectuais no
processo igualitdrio de direitos entre homens e mulheres, assim como nas

fundamentacgdes das relagbes entre género, raca e classe.

Como uma das autoras chave do processo de compreensdo dessa triade temos
bell hooks como representatividade de luta académica e social no que concerne a
discutir as inquietudes que sofrem o povo, a mulher negra no passado com reflexo direto
ao presente. Com isso, pontuaremos sua representacdo académica como forma de
analisar posteriormente sua escrita através de Vivendo do amor, texto que leva ao leitor

refletir a trajetoria das mulheres negras e as relacdes de afetividade.

Bell hooks- luta pelo feminismo negro

bell hooks, escritora estadunidense, feminista, ativista social é referéncia do
feminismo negro na atualidade. Comunga das percepg¢des elencadas por Gayatri Spivak
e Patricia Hill Collins no que concerne a discutir a invisibilidade ou mesmo as
subordinagdes sofridas pelo do sujeito subalterno, neste caso a mulher negra como
sujeito. Em sua obra Ensinando a transgredir a educacdo como pratica da liberdade, nos
faz compreender educagdo como diretriz de conhecimento a partir do instante de

fortalecimento intelectual do sujeito como determinante de sua prépria liberdade.

bell hooks explicita nesta obra o percorrido académico que tracou durante sua

vida como professora, os desafios que enfrentou no que concerne ao preconceito racial
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nos Estados Unidos da época do Apartheid assim como os desafios académicos que se
relacionam mais uma vez aos preconceitos de raca sofridos através do patriarcado,

assim como o reflexo deste impostos pelas intelectuais feministas.

Compreende-se seu percurso intelectual e politico no sentido de apreender a
importancia de discutir o feminismo como pratica igualitaria (homens e mulheres), mas
também dar visibilidade e direitos ao feminismo negro como base fortalecedora das

discussdes de género, raca e classe.

O feminismo surgiu através de ondas de discussdo e problematizacdo levantadas
por intelectuais que visavam partilhar a realidade vivida por mulheres sem direitos
sociais, apontando questdes como igualdade entre os sexos no sentido de promover
visibilidade ao contingente feminino e reafirmar seu posicionamento e valor dentro da
sociedade. Além desta busca de direitos sociais sem hierarquia de género, se discute as
diversas formas de opressao sofridas pelas mulheres, sendo necessario pontuar essas

especificidades de maneira a buscar alcancgar o objetivo de igualdade.

bell hooks elenca que ainda na década de 70, no auge das discussdes feministas
na universidade, essas discussGes eram universalmente voltadas para mulheres brancas,
de classe média e discutidas por estas mulheres. Era preciso entdo contornar ou mesmo
agregar pautas que permitissem que a luta por direitos chegasse as mulheres negras.
Questdes sao levantadas pelas autoras permitindo compreender seu posicionamento e
a realidade vivida, onde os programas de estudos da mulher ndo estavam preparados

para aceitar discussdes de raca e género. bell hooks afirma que:
por mais que se clame por uma “diversidade” quase ndo existe
compreensdo realista de como as estudiosas feministas tem de mudar

sua maneira de ver, falar e pensar para que possamos nos comunicar
com varios publicos, os “diferentes” sujeitos. (hooks, 2017, p. 152;153)
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Com isso, estudos negros foram incorporados nos cursos com o intuito de
apresentar aos académicos que existe algo a mais no sofrimento da mulher, que
historicamente foi e é silenciada pela sociedade, reformulando a politica tedrica
feminista, percebendo que desconstruir a categoria de género como modo bindrio é
essencial e passar a discutir género, raca e classe é fundamental, como é pautado por

Judith Butler na década de noventa.

Existe ainda, muitas feministas brancas, uma resisténcia muito grande
em perceber que, apesar do género nos unir, ha outras especificidades
gue nos separam e afastam. Enquanto feministas brancas tratarem a
guestdo racial como birra e disputa, em vez de reconhecer seus
privilégios, o movimento nao vai avangar, sé reproduzir as velhas e
conhecidas logicas de opressdo. Em O segundo sexo, Beauvoir diz: “Se
a ‘questdo feminina’ é tdo absurda é porque a arrogancia masculina
fez dela uma ‘querela’, e quando as pessoas querelam ndo raciocinam
bem”. E eu atualizo isso para a questdao das mulheres negras: se a
guestdo das mulheres negras é tao absurda é porque a arrogancia do
feminismo branco fez dela uma querela, e quando as pessoas
guerelam ndo raciocinam bem. (RIBEIRO, 2018, p. 53)

Esse silenciamento histérico esta pautado nas diversas opressdes sofridas ao
longo do tempo que resultam na dominacdo e imposi¢cdes as mulheres, como sujeitos
gue devem obediéncia e submissdo ao patriarcado. Maria Amélia de Almeida Teles em

Breve histéria do Feminismo no Brasil (1993, p. 9) aclara:

Falar da mulher, em termos de aspiracdo e projeto de rebeldia e
constante busca de transformagdo, falar de tudo o que envolva a
condicdo feminina, ndo é s6 uma vontade de ver essa mulher
reabilitada nos planos econémico, social e cultural. E ais do que isso. E
assumir a postura incomoda de se indignar com o fenémeno histérico
em que metade da humanidade se viu milenarmente excluida nas
diferentes sociedades no decorrer dos tempos. E acreditar que essa
condicdo, perpetuada em dimensdo universal, deva ser transformada
radicalmente. E solidarizar-se com todas as mulheres que desafiaram
os poderes solidamente organizados, assumindo as duras
consequéncias que esta atitude acarretou em cada época. E
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compreender que a submissdo, por mais sutil que seja, é o resultado
de um processo de tal forma brutal, que acaba por impedir a prépria
vontade de viver dignamente. Ninguém é oprimido porque quer. Uma
ideologia patriarcal tem negado a mulher o seu desenvolvimento
pleno, omitindo a sua contribuicdo histdrica.

Pautado nas colocagbes de Teles (1993), compreende-se que é necessario
guestionar a universalizacdo no sentido de enfocar nas diversidades e histéria das
mulheres como pratica pessoal a ser aceita e discutida, de modo a interagir com os

modos de construcdo da teoria feminista.

Relacionando o pensamento de bell hooks e de Djamila Ribeiro, autora e filésofa
brasileira as duas intelectuais visam a importancia de discutir o papel da mulher dentro
da academia, mas principalmente a desconstrucao de esteredtipos relacionado a mulher
negra socialmente, sendo necessario empreender no movimento feminista seu valor

interseccional.

O movimento feminista precisa ser interseccional, dar voz e
representacao as especificidades existentes no ser mulher. Se o
objetivo é a luta por uma sociedade sem hierarquia de género,
existindo mulheres que, para além da opressdo de género, sofrem
outras opressdes, como racismo, lesbofobia, transmisoginia, torna-
se urgente incluir e pensar as intersec¢des como prioridade de a¢do,
e ndo mais como assuntos secundarios. (RIBEIRO, 2018, p. 47)

Baseado nas exposi¢des intelectuais e discussdes que fundamentam a
importancia de compreender o papel da mulher negra na sociedade, seu histdrico assim
como meios de lutar para uma transformacao de direitos de género, raca e classe,
visamos analisar a obra Vivendo de amor, de bell hooks como a exemplificagdo da luta

por uma vida mais justa, igualitaria e de respeito ao sujeito mulher negra.
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Vivendo de amor

Em Vivendo de amor (2010), bell hooks apresenta as relacdes de afeto
relacionadas a mulher negra no que concerne a sua postura enquanto mulher e as
possibilidades de destino que é atribuido a este sujeito, assim como refletir como os
processos coloniais e pds-coloniais construiram na realidade do povo negro um

distanciamento do que vem a ser o amor.

O desdobramento desta escrita esta voltado para a arte de amar, assunto este
delicado buscando mostrar até que ponto as mulheres negras podem amar? De onde

provem a consequéncia de ndo saber amar?

O amor é definido através da unido de sentimentos, do estar e crescer com o
outro a fim de permitir a expansdo de sentimentos. Buscando historicamente as
relacdes de poder e abuso sofridos pelo povo negro, servidao laboral e sexual, percebe-
se a que a dor histérica sobrepGe-se sobre a expressdo do amor. O idedrio de
inferioridade ainda se faz presente socialmente, quando carregamos e reproduzimos

esteredtipos para que haja “aceitacdao” do sujeito negro por parte do sujeito dominante.

O sistema escravocrata e as divisdes raciais criaram condi¢cdes muito
dificeis para que os negros nutrissem seu crescimento espiritual. Falo
de condig¢oes dificeis, ndo impossiveis. Mas precisamos reconhecer
gue a opressao e a exploracdo distorcem e impedem nossa capacidade
de amar. (hooks, 2010, p.1)

A conscientizacao da arte de amar é um processo, assim como as discussdes por
direitos. Sdo barreiras criadas ao longo dos anos que insistem em permanecer no idedrio

de dominacgao, assim como do sujeito dominado.

NOs negros temos sido profundamente feridos, como a gente diz,
"feridos até o coracao", e essa ferida emocional que carregamos afeta
nossa capacidade de sentir e consequentemente, de amar.
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Frantz Fanon, em Pele negra, mdascaras brancas (2008), no capitulo A mulher de

cor e o homem branco explicita:

Porque enfim, quando lemos no romance autobiografico Je suis
Martiniquaise — “Gostaria de ter me casado, mas com um branco. Sé
gue uma mulher de cor nunca é realmente respeitdvel aos olhos de
um branco. Mesmo se ele a ama. Eu sabia disso” — temos o direito de
ficar preocupados. (FANON, 2008, p. 53)

Nos leva a refletir o histérico de inferioridade imposto ao negro como a busca da
brancura como parte essencial para a aceitagao social, a mascara a ser posta. Mais na
frente, Fanon atribui a mesma visdo ao homem negro que busca incessantemente

relacionar-se com uma mulher branca como forma de adquirir sua brancura.

Buscando compreender as consequéncias do “ndo saber amar”, inferimos o que
a autora apresenta em seu texto. Esta consequéncia é gerada através de uma estratégia

de sobrevivéncia do povo, da mulher negra no periodo escravocrata.

Nossas dificuldades coletivas com a arte e o ato de amar comecgaram
a partir do contexto escravocrata. Isso ndo deveria nos surpreender, ja
gue nossos ancestrais testemunharam seus filhos sendo vendidos;
seus amantes, companheiros, amigos apanhando sem razdo. Pessoas
gue viveram em extrema pobreza e foram obrigadas a se separar de
suas familias e comunidades, ndo poderiam ter saido desse contexto
entendendo essa coisa que a gente chama de amor. Elas sabiam, por
experiéncia prépria, que na condicdo de escravas seria dificil
experimentar ou manter uma relagdo de amor.

As dificuldades vivenciadas surgiram pelo ato da repressao de emocgdes,
resistindo a uma realidade cruel, gerada pelo poder e dominag¢do do outro como sujeito

subalterno. Gayatri Spivak, em Pode o subalterno falar? (2010) nos permite visualizar e
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compreender que a questdo da “mulher” é problemdtica e que através das trés

maneiras: mulher, pobre e negra é ainda mais dificil de ser vivenciada.

A escravidao condicionou os negros a conter e reprimir muitos de seus
sentimentos. O fato de terem testemunhado o abuso diario de seus
companheiros- o trabalho pesado, as puni¢des cruéis, a fome- fez com
gue se mostrassem soliddrios entre eles somente em situagbes de
extrema necessidade. E tinham boas razées para imaginar que, caso
contrario, seriam punidos. Somente em espacos de resisténcia
cultivados com muito cuidado, podiam expressar emogdes reprimidas.
Entdo, aprenderam a seguir seus impulsos somente em situa¢Oes de
grande necessidade e esperar por um momento "seguro" quando seria
possivel expressar seus sentimentos. (hooks, 2010, p.2)

Como resisténcia o ato ou expressdao de sentimentos, tornariam os sujeitos
vulneraveis, diante de uma realidade incerta e como forma de sobrevivéncia abriam

mao de toda e qualquer forma de amor.

Expressar os sentimentos poderia significar uma punig¢do ainda maior.
Os pais avisavam: "Ndo quero ver nem uma lagrima". E se a crianga
chorava, ameagavam: "Se ndo parar, vou te dar mais uma razao para
chorar." Como é possivel diferenciar esse comportamento daquele do
senhor de engenho que espancava seu escravo sem permitir que ele
experimentasse qualquer forma de consolo, ou mesmo que tivesse um
espaco para expressar sua dor? E se tantas criangas negras
aprenderam desde cedo que expressar as emogoes é sinal de fraqueza,
como poderiam estar abertas para amar? Muitos negros tém passado
essa ideia de geragdo a geragdo: se nos deixarmos levar e render pelas
emocdes, estaremos comprometendo nossa sobrevivéncia. Eles
acreditam que o amor diminui nossa capacidade de desenvolver uma
personalidade sélida. (hooks, 2010, p.4)

Outro ponto levantado, a autora reflete na necessidade de adquirir o material,
suprir as necessidades para ndo mais sofrer como os de antigamente, assim como na
fala de Eva para sua filha Hannah: “Em 1895 ndo era nada facil. Era muito duro. Os

negros morriam como moscas...” (hooks, 2010, p.5). Houve esta necessidade e
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permanéncia desta postura para sobreviver e mesmo resistir a imagem deturpada que

se tinham dos negros.

Eva mostra que a luta pela sobrevivéncia nao significava somente a
forma mais importante de carinho, mas estava acima de tudo. Muitos
negros ainda pensam assim. Suprir as necessidades materiais é
sinbnimo de amar. Mas é claro que mesmo quando se possui
privilégios materiais, 0 amor pode estar ausente.

Nesta secdo a autora apresenta o posicionamento da mulher como fortaleza
diante dos obstaculos e imposi¢cdes. Mulher forte que busca apenas suprir necessidades
da familia, sendo esta uma heranca social que perdura com grande porcentagem em
nossa sociedade. bell hooks compreende que o suprir das necessidades materiais é
equivalente ao suprir das necessidades emocionais, existindo tanto o alimento do corpo
como o do coracdo que se torna importante na resisténcia diante das dificuldades que

assolam o individuo.

A existéncia do amor como forma de resisténcia alavanca a plenitude deste
sentimento, sendo fundamental sobrepor-se a ao idedrio de sobrevivéncia. Como
enfatiza hooks (2010, p. 6) “O amor precisa estar presente na vida de todas as mulheres
negras, em todas as nossas casas. E a falta de amor que tem criado tantas dificuldades

em nossas vidas, na garantia da nossa sobrevivéncia”.

A presenga constante do amor esta na arte de amar, quando nos conhecemos
verdadeiramente ha como distinguir as dicotomias que permeiam a existéncia do
individuo, ponderando o lado positivo e negativo daquilo que se cultiva no decorrer da

vida, sabendo que a afetividade é importante e reconhecer que precisamos de amor.

Quando substituo a critica negativa pelo reconhecimento positivo,
sinto-me mais forte para comecgar o dia. A afirmagdo é o primeiro
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passo para cultivarmos nosso amor interior. Uso a expressdo "amor
interior" e ndo "amor préprio" porque a palavra "préprio" é
geralmente usada para definir nossa posicdo em relagcdo aos outros.
Numa sociedade racista e machista, a mulher negra ndo aprende a
reconhecer que sua vida interior é importante. (hooks, 2010, p.8).

Porém, como ja explicitado, é necessario que a prépria mulher decida olhar-se

sem censura, buscando desvencilhar-se dos esteredtipos que por tanto tempo

carregam, pelas marcas do processo de escravidao.

Onde esta o amor, quando uma mulher negra se olha e diz: "Vejo uma
pessoa feia, escura demais, gorda demais, medrosa demais - que ndo
merece ser amada, porque nem eu gosto do que vejo" Ou talvez: "Vejo
uma pessoa tdo ferida, que é pura dor, e ndo quero nem olhar pra ela
porgue ndo sei o que fazer com essa dor". (hooks, 2010, p.9).

A dor se torna permanente no seu cultivo, no ndo reconhecimento da capacidade

de amar. Aquelas que ja se permitiram amar e conhecer-se como individuos plenos, tem

a funcdo de ensinar, esclarecer a tantos outros e outras que o amor também deve ser

cultivado e permeado.

As mulheres negras que escolhem (e aqui enfatizo a palavra
"escolhem") praticar a arte e o ato de amar, devem dedicar tempo e
energia expressando seu amor para outras pessoas negras, conhecidas
ou ndo. Numa sociedade racista, capitalista e patriarcal, os negros ndo
recebem muito amor. E é importante para nds que estamos passando
por um processo de descolonizagao, perceber como outras pessoas
negras respondem ao sentir nosso carinho e amor. (hooks, 2010,
p.10)

Como ultima secdo, a autora trata do Amor cura, exemplificando através do

poema de Nikki Giovanni que a autodestruicdo da mulher negra é o maior elemento da

nao compreensdo do amor, pois internaliza sua condicao de inferioridade, como Patricia

74 |Pagina



CADERNOS CRSG

CADERNOS DE PESQUISAS MULTIDISCIPLINARES SOBRE
CORPO, RAGA, SEXUALIDADE E GENERO

Lo V2, N1 jan/abr. (2020)
|

Anais do Congresso Brasileiro de Corpo, Raga, Sexualidade e Género - CRSG
[v.2, n. 1, jan.-abr.2020]

Hill Collins (2016) explicita que as mulheres negras eram definidos esteredtipos de
mulas, apenas para trabalhos domésticos, onde foi criada a desumaniza¢do da mulher
negra através de imagens distorcidas que eram favordveis a uma sociedade

controladora.

Quando nés, mulheres negras, experimentamos a forga
transformadora do amor em nossas vidas, assumimos atitudes
capazes de alterar completamente as estruturas sociais existentes.
Assim poderemos acumular forgas para enfrentar o genocidio que
mata diariamente tantos homens, mulheres e criangas negras. Quando
conhecemos o amor, quando amamos, é possivel enxergar o passado
com outros olhos; é possivel transformar o presente e sonhar o futuro.

Esse é o poder do amor. O amor cura. (hooks, 2010, p.12)

Porém, aprender a amar liberta das algemas e mascaras postas por tanto tempo
nos negros, na mulher negra. Amar é encontrar a cura e expandir sentimentos para

crescimento como individuo.

Consideragoes finais

Com isso, reconhecemos na escrita de bell hooks o fortalecimento no contexto
das lutas sociais, no sentido de discutir o papel da mulher negra na sociedade a partir
de seu reconhecimento como individuo carregado de sentimentos que fortalecerdo sua
resisténcia no que concerne a promover a compreensdo de direitos fundamentais para
a vida social, direito de voz dentro da academia para que as discussdes fundamentais a
guebra de siléncio atravessem as fronteiras da academia. O amor por si e a
reciprocidade deste amor, tornam a resisténcia dessas lutas mais amenas, sendo
possivel enxergar, no presente, a possibilidade de sonhar com um futuro sem o peso da

dor do passado.
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